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Datum Titel                                 Referent/in Ort 
 

Februar    

13. ÜL-Assist.-Ausbildung Kinderturnen Karin Schöninger-
Hägele 

Backnang 

 
März 

   

03. Fit bis ins hohe alter – Sturzprävention Martin Stengele Leutenbach 
 

03. Stress lass nach Karin Schöninger-
Hägele 

Backnang 

25. Vielseitige Förderung durch 
Psychomotorik 

Chris Heine Backnang 
 

 
April 

   

21. Hüft- und Rückenschule Heike Mai Backnang 
 

28. Groß- und Minitrampolin Adam Götz Backnang 
 

28. Tai Chi für Kinder Darko Domajnko Schondorf 
 

 
Mai 

   

12. Gesundheitsforum Heike Mai Backnang 
 

12. Abenteuerturnen Emilia Suhm Leutenbach 
 

Juni    

23. Präventative Knie- und Hüftschule Martin Stengele Schorndorf 
 

 
Sept. 

   

22. Circuits für Fitness + Geist Heike Mai Backnang 
 

29. Märchenhafte Turnstunden im 
Kinderturnen 
 

Ulrike Deinaß Backnang 

Okt.    

13. Die Mutprobe oder das Spiel mit der 
angst 

Karin Schöninger-
Hägele 

Leutenbach 

21. Jazz Dance für Fortgeschrittene Sandra Dreher-
Mansur 
 

Schmiden 

Nov.    

17. Body and Step 
 

Stephanie Lehnert Backnang 

 


